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La integridad es tener y mantener valores, principios y conductas honestas, útiles para 

la familia y la sociedad. Es vivir con el ejemplo de lo bien hecho, aún cuando nadie te 

observa y nadie se entera. 

 

Integridad es vivir con honestidad, verdad, ética, moral, responsabilidad y 

transparencia, acorde con lo que piensas, tratando a los demás con respecto y no con 

soberbia o superioridad, pero sin dejarte dominar por la ignorancia y la mediocridad. 

Es tratar siempre de hacer lo correcto, aunque a veces no nos beneficie y flaqueemos. 

Es vivir en libertad sin hacer prisioneros morales. 

 

La persona íntegra y honesta lo es en todo momento. Es un principio de vida. No 

importa los cargos y las tentaciones, aunque sabemos de lo difícil que es pedirle a un 

pueblo que sea honesto ante tantas necesidades. 

 

La honestidad significa actuar con la verdad y la coherencia de nuestros pensamientos, 

vivir entre los valores que se piensan, que se dicen y se hacen. Implica tratar de actuar 

con justicia, aunque sea difícil. Es decir la verdad con respeto y prudencia. Es mejor 

mantener un buen amigo que demostrarle que está equivocado. 

 

Si se pierde la integridad y la honestidad se pierde la confianza en la palabra y las 

acciones de las personas. 

 

 


